
Le GENOGRAMME 

Un génogramme est une représentation graphique d'une famille. Elle rassemble 
sur un même schéma deux à trois générations avec les liens qui unissent les 
personnes entre elles, les informations psychosociales et biomédicales des individus. 
Il représente un outil de travail pour un médecin qui peut recueillir les données de 
toute une famille et qui peut ensuite aborder plus facilement les troubles familiaux. Il 
informe le médecin sur l'histoire sociale et émotionnelle de la famille. On peut y voir 
quels types de relations les individus ont entre eux (domination - soumission - 
tradition - rigidité - ...), les croyances d'une famille, et les événements (mort - 
accident - maladie - crise financière - divorce - ...) qui ont pu avoir une influence sur 
le comportement d'une ou plusieurs personnes. 

Les symboles utilisés pour construire le génogramme sont simples et peu nombreux. 

  

 

 


